
Комплекс мер 
по формированию современной 

инфраструктуры служб ранней помощи 
«Первые шаги»

Срок реализации: 2018-2019 годы
Бюджет Тверской области–12 927 334,0 рублей.

Средства Фонда– 12 927 334,0 рублей.



Цель:

Создание на территории Тверской област
и условий для эффективных изменений в 
системе ранней помощи детям-инвалидам, 
детям с ограниченными возможностями 
здоровья и семьям, их воспитывающим, 
способствующих достижению такими
детьми максимально возможного уровня 
развития и социализации



Целевая группа:
1. Дети раннего возраста (от 0 до 3-х лет)

- дети с инвалидностью;
- дети, имеющие установленные отставания в одной
или нескольких областях развития или нарушения, которые
с высокой вероятностью приводят к задержкам
развития, недоношенные дети;
- дети с проблемами в развитии, не имеющими резко
выраженной клинико-патологической характеристики
- дети биологического риска;
- дети, проблемы развития которых, связаны с
социальным окружением и высоким социальным риском.

2. Семьи, воспитывающие таких детей

3. Беременные женщины группы социального риска



Учреждения II и III уровня областного 
центра

Межрайонные центры 

Помощь беременным женщинам 
группы социального риска, 

проживающим в отдаленных районах

Организована доставка беременных
женщин группы социального риска
из отдаленных районов в медицинские
организации для обследования

Организованы совместные выезды 
социальных и медицинских работников 
в отдаленные районы области с целью 
выявления беременных  женщин 
группы социального риска. 



«В ожидании чуда»

Благодаря проекту будущая мама может приобщить ребенка к прекрасному
ещё до рождения. Концерты дают возможность подарить счастье не
только себе, но и будущим детям. А для будущих пап такие встречи –
дополнительная возможность сделать подарок любимой, уделить ей
время и вместе сходить на концерт.

Цикл концертов классической музыки для будущих
мам, в том числе с использованием технологии

«Виртуальный концертный зал».



Реализация мини-проекта
«Маленькое чудо»

ГБУЗ ТО «Областной клинический перинатальный центр им. Е.М. Бакуниной»

Квалифицированная ранняя помощь недоношенным детям  
и семьям их воспитывающих



Кабинет 
катамнестического наблюдения

недоношенных детей

Центр детской неврологии и медицинской реабилитации 
при ГБУЗ Тверской области «Клиническая детская больница №2» 



Арт-терапия и этнотерапия
в работе с семьями, воспитывающими 
детей от 0 до 3 лет, имеющих проблемы 

в развитии



Службы ранней помощи 

В программе ранней помощи важная роль отводится 
родителям, их активность и мнение являются столь 
же значимыми, как и участие  специалистов.

Реализация мини-проекта «Вместе с мамой» 



«Кризисинтервентная» модель 
работы с семьей, пережившей  
травму рождения больного ребенка 

Комнаты семейного общения «Наш особый малыш».



Кабинеты 
когнитивной реабилитации 

Для детей с ограниченными возможностями здоровья от 0 до 3-х лет 
(на базе ранее открытых служб ранней помощи)



Кабинет локомоторной терапии 
«Точка опоры - основа движения»

- формирование правильного стереотипа опоры, 
- формирование моторного развития (сидение, ползание); 
- создание позиционного контроля для детей с неврологической

патологией при задержке в развитии, у которых отсутствует 
нормальный баланс и контроль головы в положении «сидя»;

- обучение ребенка хождению, сохранение баланса туловища 
при движении. 



Повышение родительской 
компетентности

- Формирование и поддержка групп родительской взаимопомощи;
- Создание сетей взаимной поддержки семей, воспитывающих 
детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями 
здоровья раннего возраста;

- Работа клубов родителей по нозологиям;
- Работа школ «Рука помощи».
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